ZASADY WYBORU KANDYDATOW DO POSLUGI
NADZWYCZAINEGO SZAFARZA KOMUNII SW.,
ICH FORMACJA | POSLUGA W ARCHIDIECEZJI KRAKOWSKIEJ

Z polecenia ksigdza arcybiskupa metropolity krakowskiego 2005 roku Komisja ds. Liturgii
I Duszpasterstwa Liturgicznego Archidiecezji Krakowskiej, opracowata szczegdtowe zasady wyboru kandy-
datoéw do postugi hadzwyczajnych szafarzy Komunii $wietej, ich formacji i postugi.

Arcybiskup Krakowski ustanowit archidiecezjalnego duszpasterza nadzwyczajnych szafarzy Komunii
swietej. Do jego zadan nalezy troska o kurs przygotowawczy, organizowanie rekolekcji, dni skupienia
i spotkan formacyjnych, a takze czuwanie nad poprawnoscig spetniania przez nich postugi | wystepowanie
w ich sprawach.

. WYBOR KANDYDATOW

Wyboru kandydatéw sposrdd cztonkow wspolnoty parafialnej dokonuje ksigdz proboszcz po konsultacji
z innymi kaplanami, a takze, W razie potrzeby przy zachowaniu naleznej dyskrecji, Z niektorymi wiernymi
Swieckimi.

Udzielanie Komunii $wigtej jest Swigta postuga, ktéra jest udzialem w misji us§wigcania ludzi spetnianej
przez Kosciol. Dlatego przy wyborze kandydatow kieruje si¢ nastgpujacymi zasadami:
1. Nadzwyczajnymi szafarzami Komunii $wietej moga zosta¢ mezczyzni W wieku 35-65 lat. Kandydaci po-
winni odznacza¢ si¢ nastgpujacymi przymiotami:

a. Dojrzatoscig w wierze, zdrowa poboznoscia, zwlaszcza umitowaniem Eucharystii, przyktadnym zy-
ciem moralnym, wzorowym zyciem rodzinnym, bezinteresownos$cig i duchem apostolskim, intensyw-
nym zyciem sakramentalnym;

b. Cieszy¢ si¢ powazaniem duchowienstwa I $wieckich, aktywnie uczestniczy¢ W zyciu parafialnym, po-
siada¢ wyksztalcenie przynajmniej ponadgimnazjalne, wyrdznia¢ si¢ prawoscig oraz solidnosciag
w zyciu zawodowym i sasiedzkim;

c. Odznacza¢ si¢ sprawnoscig psychiczng i fizyczng, atakze innymi pozytywnymi cechami charakteru,
jak otwarta i stuzebna postawa wobec drugich, tatwo$¢ nawigzywania kontaktow, zwtaszcza z ludzmi
chorymi i w podesztym wieku.

2. Nie nalezy proponowac tej postugi osobie, ktora wprawdzie posiada odpowiednie przymioty, jednak
z uwagi na funkcj¢ pelniong w cywilnych strukturach moze znalez¢ si¢ w konfliktowej sytuacji z innymi oso-
bami. Dotyczy to ewentualnych kandydatow sposrdd grona politykéw, ludzi biznesu, czy tzw. dziataczy spo-
fecznych.

3. Zgodnie z zaleceniem arcybiskupa metropolity krakowskiego wprowadzenie postugi nadzwyczajnych
szafarzy Komunii $wietej 2006 roku w zycie parafii uznano, jako element wieloletniego programu duszpaster-
skiego. Na pierwszy kurs przygotowawczy zgloszono 61 kandydatow, za rok 28, w roku 2007- 30, zas w tym
roku przygotowuje si¢ 26 kandydatow.

Il. KURS PRZYGOTOWAWCZY

4. Zgloszeni kandydaci odbywajg kurs przygotowawczy. Jego program obejmuje siedem spotkan — (4 wy-
ktady i ¢wiczenia, oraz Eucharystia z pelng postuga liturgiczng podejmowana przez kandydatow). Spotkania
odbywajg sie W soboty. Zajecia prowadzg wyktadowcy Papieskiej Akademii Teologicznej.

5. Uczestnicy kursu wprowadzeni sg W podstawowe prawdy wiary, dotyczace ich postugi oraz praktyczne
umiejetnosci potrzebne przy udzielaniu Komunii $wigte;.

a. Wyktad pierwszy jest rozwinigciem W ciggu szesciu spotkan tematu powotlania do §wietosci. Udziela-
nie Komunii §wietej stawia szafarzom, takze tym nadzwyczajnym, wysokie wymagania moralne. Zo-
staja oni wlaczeni, we wlasciwym sobie zakresie, W postuge uswigcania, jakg sprawuje Kosciot. Dlate-
go muszg sami podja¢ bardziej dojrzata refleksje nad tajemnica Swigtosci.

b. Drugi cykl wyktadow jest pelniejszym wprowadzeniem uczestnikow kursu w rozumienie liturgii Ko-
Sciofa. Liturgia, szczeg6lnie eucharystyczna, stanie si¢ dla nich z nowego tytulu rzeczywistoscia, za



ktora biorg czastke odpowiedzialnosci | ktorg muszg lepiej poznacd.

c. W krétkich homiliach, nawigzujacych do czytah mszalnych danego dnia, s3 przekazywane mysli
0 dobrym przygotowaniu do uczestnictwa w Eucharystii, dojrzalym jej przezywaniu i dzigkczynieniu
po jej zakonczeniu.

d. Wyklad trzeci to systematyczne wprowadzanie kandydatdéw W zagadnienia zwigzane z ich poshugg
nadzwyczajnych szafarzy Komunii §wietej oraz innymi apostolskimi zadaniami, jakie powinni podej-
mowac W parafii.

e. Ostatnia godzina w kazdym spotkaniu po$wigcona jest na ¢wiczenia. Maja one charakter pracy nad
tekstem oraz praktycznych zajec.

6. Przed zakonczeniem kursu kandydaci pisza pismo do Ksigdza Arcybiskupa z prosba 0 dopuszczenie ich
do postugi nadzwyczajnego szafarza. Podajg W niej uzasadnienie i wyrazaja zobowigzanie do wiernego wy-
petniania postugi.

7. Kurs konczy sie ustnym egzaminem. Kandydaci uczestnicza w weekendowych rekolekcjach bezposrednio
przed przyjeciem blogostawienstwa do postugi.

I11. UPOWAZNIENIE DO PELNIENIA POSEUGI

8. Osoby, ktore ukoncza kurs i zostang dopuszczone do postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii $wigtej
otrzymujg blogostawienstwo arcybiskupa metropolity krakowskiego. Eucharystia z udzieleniem blogosta-
wienstwa ma miejsce w Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w Lagiewnikach.
9. Upowaznienie biskupa do petnienia postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii $wietej zostaje poswiad-
czone stosownym dokumentem:
a. Upowaznienie jest udzielane na okres jednego roku.
b. Pomocnik w udzielaniu Komunii $wigtej nie zobowigzuje si¢ do tej postugi na cate zycie, dlatego po
uptywie oznaczonego czasu moze zrezygnowac Z postugi, co nalezy uszanowac.
c. W razie sprzeniewierzenia si¢ swej funkcji przez nadzwyczajnego szafarza ordynariusz miejsca moze
cofnag¢ upowaznienie 1 zabroni¢ pomocnikowi udzielania Komunii $wigtej. Doraznie decyzjg
0 zawieszeniu nadzwyczajnego szafarza moze podja¢ proboszcz, z obowigzkiem niezwlocznego po-
wiadomienia o tym Duszpasterza nadzwyczajnych szafarzy Komunii $wietej, ktory przedstawia sprawe
ordynariuszowi miejsca.

10. Przedluzenie upowaznienia dla nadzwyczajnych szafarzy Komunii $wigtej dokonuje si¢ za kazdym razem
na wniosek proboszcza skierowany do Duszpasterza nadzwyczajnych szafarzy Komunii $wigtej miesiac przed
uplywem waznosci upowaznienia. Wniosek powinien by¢ poparty opinig 0 godnym spetnianiu postugi przez
nadzwyczajnego szafarza oraz uczestnictwo w weekendowych rekolekcjach.

11. Nadzwyczajni szafarze Komunii $wigtej petnig swa postuge w wyznaczonej parafii pod opieka probosz-
cza lub rektora kosciota wzglednie innych duszpasterzy. Nie mogg wykonywac swej funkcji poza wtasng pa-
rafig bez wyraznej zgody miejscowego proboszcza. W razie zmiany miejsca zamieszkania poza Archidiecezje
Krakowska do pelnienia poshugi wymagana jest pisemna zgoda miejscowego biskupa.

12. Nadzwyczajni szafarze Komunii $wigtej nie majg prawa do zadnego wynagrodzenia Z racji pelnienia swej
postugi. Jednak koszty uczestnictwa w spotkaniach formacyjnych czy rekolekcjach, dojazdow do chorych
I innych wydatkéw zwigzanych z petniong postuga pokrywa parafia.

IV. FORMACJA STALA

13. Formacja stala odbywa sie¢ przede wszystkim we wspolnocie, W ktorej nadzwyczajny szafarz Komunii
swietej zyje I spetnia swa postuge. Poza tym jest obowigzany raz W roku uczestniczy¢ w rekolekcjach prowa-
dzonym specjalnie dla nich oraz zapozna¢ si¢ kazdego roku przynajmniej Z jedng wyznaczong lekturg.

14. Zacheca si¢ takze nadzwyczajnych szafarzy do uczestnictwa w ogdlnopolskiej pielgrzymce organi-
zowanej dla nadzwyczajnych szafarzy przez Komisj¢ Episkopatu Polski ds. Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow. Do uczestnictwa w diecezjalnej Pielgrzymce Stuzby Liturgicznej w ostatnig sobote sierp-
nia oraz na optatku u ksiedza kardynata.



